
 نام دارو  دسته دارویی  احتیاطی اقدامات و یعوارض جانب

اطلاع  درصورت علایم حساسیت ) کهیر ، تنگی نفس ، تورم 

صورت واندام ها ، تب ، گلودرد، سوزش در چشم ، بثورات 

 پوستی( 

اطلاع در صورت سابقه حساسیت به سایر آنتی بیوتیک ها در 

 گذشته 

 

 آنتی بیوتیک

درمان عفونت های 

باکتریایی پیشگیری از 

عفونت در عمل های 

 جراحی

 سفتریاکسون 

 کفلین 

 

اگر مبتلا به دیابت هستید ، اگر سابقه ی بیماری کلیوی و کبدی 

دارید ،اگر سابقه ی حساسیت دارویی به سایر آنتی بیوتیک ها 

داشته اید، اگر سابقه ی تشنج داشتید ، اگر مشکلات خونریزی 

 کنید.دارید. پزشک را مطلع 

 علایم حساسیت پوستی و تنفسی را گزارش کنید.

 آنتی بیوتیک

درمان عفونت های 

باکتریایی پیشگیری از 

عفونت در عمل های 

  جراحی

 کفلین

 ممکن است دچار اسهال شوید .

 ممکن است طعم فلز را در دهان احساس کنید.

 این موارد را اطلاع دهید:

 اگر دچار اسهال آبکی یا خونی شدید-

 اگر بیماری کولیت یا سایر اختلالات روده ای دارید -

 سابقه ی حساسیت به آسپرین-

 واکنش های حساسیتی پوستی و تنفسی حین دریافت دارو-

 آنتی بیوتیک

درمان عفونت های 

باکتریایی پیشگیری از 

عفونت در عمل های 

 جراحی

 

 کلیندامایسین

 

   



دهید همچنین  اخیر الکل مصرف کرده اید اطلاعسه روز اگر در

حداقل تا سه روز پس از اتمام درمان با مترونیدازول الکل 

 مصرف نکنید زیرا ممکن است دچار تشنج شوید.

هر گونه علایم سیستم عصبی حین مصرف این دارو مثل 

سردرد، تشنج ، مشکلات بینایی ،بیحسی یا گزگز اندام را 

 گزارش کنید.

 آنتی بیوتیک

درمان عفونت های -

 ی باکتریای

در واژن ، معده ، کبد ، 

پوست ، مغز ، ریه ، 

 قلب و استخوان ها

درمان اول عفونت -

مقاربتی 

 تریکومونیازیس

 

 مترونیدازول 

 

 

 

 

 

این دارو ممکن است تغییراتی در سیستم عصبی ، مفاصل، 

 خلق و خو و میزان قند خون ایجاد کند. 

 در صورت مشاهده ی این عوارض مصرف دارو 

 کنید :را متوقف 

بی حسی و گزگز و درد در بدن ، مشکلات حرکتی و مفصلی ، 

بیقراری ، تحریک پذیری ،گیجی، بد بینی ، افکار خود کشی ، 

 مشکلات حافظه و تمرکز

 دارید پزشک را مطلع کنید. اویساگر سابقه ی میاستی گر -

اگر دچار درد شدید قفسه سینه و کمر وپشت شدید فورا  -

 اطلاع دهید.

 

 

 

 

 یکنتی بیوتآ

درمان عفونت های -

در سیاه    باکتریایی

زخم ، طاعون و 

همچنین  عفونت هایی 

که با  سایر انتی 

بیونتیک ها درمان 

 نشده است.

 

 

 

سیپرو 

 فلوکساسین

 

 



 اطلاع به پزشک در صورت :

اگر به داروها ی مشابه مثل اریترو مایسین و کلاریترو مایسین و 

 تلیترو مایسین حساسیت داشته اید.

 زردی و مشکلات کبدی 

 مشکلات کلیوی 

 میاستی گراویس

 نا منظمی در ریتم قلب 

 پتاسیم خون پایین

 آنتی بیوتیک

درمان انواع عفونت -

 های باکتریایی

مثل عفونت گوش و 

چشمو دستگاه 

و بیماری های   تنفس

 عفونی مقاربتی و ....

 

 

 آزیترومایسین

 

 علایم حساسیت را گزارش دهید :

انواع بثورات پوست ، ورم ور صورت و گلو ، تنگی قرمزی و 

 نفس  و...

 از مصرف بیش از حد این دارو بعلت آسیب به کبد پرهیز کنید.

، ادرار تیره و تغییر رنگ مدغوع حین مصرف مشکلات معده 

 استامینوفن را گزارش کنید.

 مسکن

ضد درد ، ضد تب ،  

 ضد التهاب

مورد استفاده در انواع 

تا دردهای خفیف 

 شدید

گاهی با مخدر ترکیب 

 میشود ) مثل کدئین( 

 استامینوفن

در بیماران قلبی و افرادی که سابقه جراحی قلب داشته اند 

 مصرف نشود.

 علایم خونریزی معده و روده گزارش شود .

 

 مسکن

ضد درد ، ضد تب ،  

 ضد التهاب

موارد مصرف : درد  

های قاعدگی ، سردرد 

 میگرنی و ....

 

 

 دیکلوفناک

 



 در این موارد مصرف نشود:  

 بیماری کلیوی شدید

 خونریزی معده

 مشکلات انعقادی

 سابقه ی حساسیت به آسپرین

 سابقه ی جراحی قلب

 مسکن

ضد درد ، ضد تب ،  

 ضد التهاب

 

 

 

 

 کترولاک

 

 میشود.B12در مصرف طولانی مدت باعث کاهش ویتامین 

ادرار و اسهال آبکی و خونی در صورت کاهش دفع ادرار ، خون در 

 اطلاع دهید.

 اگر لوپوس دارید پزشک را مطلع کنید.

 

 آنتی اسید  

کاهش اسید باعث 

 میشود. معده

 سوزش سر دل -

 ریفلاکس معده  -

زخم گوارشی غیر  -

 سرطانی

عفونت هلیکو  -

 باکتر معده

 پنتاپرازول

 امپرازول

 

 احتمال تضعیف تنفس در صورت مصرف همزمان  مخدر و الکل  

در صورت قطع ناگهانی دارو و بروز علایم تغییر خلق و خو ، 

 گیجی و حرکات غیر طبیعی ماهیچه ها اطلاع دهید.

 

ترکیب کلیدینیوم و 

 کلردیازپوکساید

 درمان اسپاسم روده 

 روده تحریک پذیر 

ناراحتی های عصبی 

 دستگاه گوارش

 

 کلیدینیوم سی

  



باعث حرکت آسان غذا در دستگاه گوارش میشود. ممکن است 

 دچار اسهال شوید. 

با افزایش پرولاکتین خون ممکن است باعث تولید شیر یا درد 

 در پستان شود.

 خشکی دهان عارضه شایع است.

 

 ضد استفراغ 

درمان مشکلات معده 

مانند حالت تهوع ، 

درد و نارحتی در معده 

ناشی از کاهش  که

حرکات دستگاه 

گوارش فوقانی 

 میباشد.

 مپریدوند

 

 

 

 

 

 

 

برای عارضه ی خشکی دهان مایعات بیشتر مصرف کنید یا 

 ابنبات بمکید.

 بهداشت دهان را رعایت کنید.

برای پیشگیری از کم اب شدن بدن در معرض هوای خیلی گرم 

 قرار نگیرید مایعات کافی بنوشید 

 درمان اسهال

موجب کاهش حرکات  

دستگاه گوارش 

 میشود.

درمان زخم های 

 گوارشی

درمان اسپاسم 

عضلانی دستگاه 

گوارشی ، کیسه صفرا 

 و سیستم ادرار

 هیوسین 

 از فعالیت هایی که نیاز به هوشیاری کامل دارد بپرهیزید.

تاری دید و مشکل در بینایی ، احساس بیهوش شدمن، بیقراری 

تنفس ضعیف از عوارض جدی است دارو ، کاهش ضربان قلب ، 

 را در صورت مشاهده این عوارض قطع کنید.

 در افراد مبتلا به فنیل کتون اوری مصرف نشود.

 انداسترون ضد تهوع و استفراغ



در صورت انسداد یا خونریزی یا پارگی معده و روده نباید مصرف 

 شود.

اده استفدر صورت اختلالات تشنج ، صرع و تومور غده فوق کلیه 

 نشود.

دوز های بالا و همچنین مصرف طولانی مدت عوارض خطرناکی 

 دارد.

باعث افزایش  

انقباضات عضلانی 

دستگاه گوارش فوقانی 

 میشود. 

درمان سوزش سر دل  

 ناشی از رفلاکس معده

درمان مشکل تخیله ی 

 کند معده

 متوکلوپرامید

پایین،   اسهال ،   اندام های سرد،   فشار خون 60نبض کمتر از 

از عوارض خفیف آن می   ،   حالت تهوع،   سرگیجه،   خستگی

 باشد که معمولا این عوارض با گذشت زمان از بین می  رود .

 در صورت سابقه آسم پزشک را مطلع کنید.

درصورت بروز مشکلات تنفسی، تورم پاها ،   افسردگی و کابوس 

 پرهیز کنید. با پزشک مشورت کنید. از قطع ناگهانی دارو

ممکن است در طول مصرف میزان قند خون را بطور کاذب تغییر 

 دهد

برای درمان فشارخون 

بالا یا نارسایی قلبی یا 

کنترل ضربان نامنظم یا 

آنژین می باشد.  باعث 

ریلکس شدن عضلات 

کاهش ضربان قلب و 

قلب و کاهش نیاز 

عضله قلب به اکسیژن 

 شود.  می 

از قلب در برابر استرس 

و ضربان قلب غیر 

نرمال محافظت می کند 

 . 

از آنژین صدری 

 دجلوگیری می  کن

 

 

 متورال 



 همراه غذا مصرف شود. -

ممکن است عوارض زخم گوارشی،   خونریزی معده و کبودی -

 های در بدن ایجادکند. 

از مصرف همزمان مسکن هایی مثل ایبو بروفن و دیلکوفناک -

 تجویز پزشک پرهیز شود بدون

 در صورت مشکل قلبی تا پایان عمر مصرف شود.-

از چسبیدن پلاکت به 

هم و تشکیل لخته 

 جلوگیری می کند. 

از استنت ها در برابر 

لخته محافظت می 

 کند.

 

 

 

 آسپرین

 هنگام مصرف درحالت نشسته یا خوابیده قرار بگیرید. 

در مصرف داروهای درمان اختلال جنسی ) ویاگرا،   رواتیو،   -

تدالافیل(با پزشک مشورت کنید زیرا ممکن است موجب کاهش 

 فشار خون شدید و دید غیر طبیعی شود. 

قرص های پرل زیر زبانی حتما در بسته بندی نگه داری شود.  

 دور از نور ورطوبت حفظ شود

برای پیشگیری و یا 

.  می باشدکنترل آنژین 

با شل کردن رگ های 

خونی به ویژه در 

شریان های قلب 

موجب افزایش 

اکسیژن رسانی به 

 عضله قلب می شود.  

 نیترو کانتین

 

 

 

 

 

 

 

در صورت بدتر شدن تنفس پس از مصرف سالبوتامول فورا 

 پزشک را مطلع کنید.

در صورت سابقه مشکلات قلبی ، ریتم نامنظم ضربان قلب و 

 پزشک را مطلع کنید.انژین 

راه های هوایی را آرام  

 وباز میکند

درمان تنگی نفس ، 

خس خس، سرفه ، 

آسم بیماری انسداد 

 مزمن ریه 

 

 سالبوتامول



در صورت عفونت های باکتریایی ، قارچی یا ویروسی ، بیماری 

سل ، تبخال ، سیستم ایمنی ضعیف ، پوکی استخوان ، اب مرواید 

 و فشار داخل چشم پزشک را مطلع کنید. 

استروئید استنشاقی،  

 درمان اسم

 بکلومتازون

بعلت ایجاد خواب آلودگی و سرگیجه از فعالیت هایی که نیاز به 

 کامل دارند بپرهیزید.هوشیاری 

 از مصرف همزمان الکل با این دارو بپرهیزید.

 نباید از دیفن هیدرامین برای خواب کردن کودک استفاده کرد.

 ضد آلرژی  

علایم حساسیت ) 

سرفه، آبریزش بینی ، 

آبریزش چشم ، 

بثورات پوستی، خارش 

 ( را کاهش میدهد.

خواب در القا 

 پارکینسون 

 

دیفن 

 هیدرامین

 بیش از دوز تجویزی مصرف نکنید.

 در صورت بدتر شدن تنفس به پزشک اطلاع دهید.

 گشاد کننده برونش

در درمان آسم، 

برونشیت ، آمفیزم و 

 سایر مشکلات تنفسی

 تئوفیلین جی

استفاده نادرست این دارو موجب اعتیاد میشود. طبق دستور 

 مصرف کنید و از قطع ناگهانی دارو پرهیز کنید.

همزمان با الکل و مخدر و سایر خواب اور ها موجب ضعف مصرف 

 تنفس و خطرناک است.

 

 

 

 بنزودیازپین

ضد اضطراب، شل 

کننده عضلانی ، آرام 

 بخش و خواب آور

 آلپرازولام



برای کنترل قند خون در افراد دیابتی بهتر است و رژیم درمانی 

 و فعالیت بدنی نیز با مصرف متفورمین توام شود.

جراحی و انجام تصویر برداری های با تزریق ماده  قبل از عمل

حاجب پزشک را مطلع کنید تا از قبل مصرف این دارو را برایتان 

 متوقف کند.

 حتما همراه غذا مصرف کنید. 

 علایم کاهش قند را بدانید: تعریق سرد ، سرگیجه و بیحالی

اگر دچار درد عضلانی غیر معمول شده اید و مشکل تنفس  نیز 

ممکن است دچارکتواسیدوز دیابتی شده باشید از مصرف  دارید

متفورمین در این شرایط پرهیزکنید و فورا به پزشک مراجعه 

 کنید تا بررسی های بیشتر انجام شود.

 

 درمان دیابت

 کاهنده قند خون

 متفورمین

 

 

خرداد مهدیشهر 15بیمارستان   

 داروهای شایع بخش داخلی 

 تهیه کننده : عالیه مسعودی 

 drugs.comمنبع : 


